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De¤erli Meslekdafllar›m,

En güncel bilgilere klavyenin tufllar› ile
ulaflma imkan›na sahip oldu¤umuz günümüz-
de kitap yazman›n, daha do¤rusu bilginin ge-
risinde kalmadan kitap yazman›n zorlu¤unu
takdir edece¤inizi umuyorum. Güncel bilgile-
ri kapsayan, oftalmolojide kullan›ma yeni gi-
ren ve önemli yer edinen muayene araçlar›n›
ve yeni tedavi yöntemlerini irdeleyerek kan›ta
dayal› t›p anlay›fl› çerçevesinde sunan bu kita-
b›n bilgi da¤arc›¤›n›za bir fleyler katmas›n›
ümit ediyorum. ‘En iyi bilgi en yeni bilgi de-
¤il, güvenirli¤ini kan›tlam›fl bilgidir’ düflünce-
siyle bakt›¤›m›zda elinizde tuttu¤unuz kitab›n
günün gerisinde kalmayan, çal›flmalarla des-
teklenmifl bilgileri öne ç›karan, çok yorulma-
dan ayr›nt›l› bilgilere ulaflabilmenizi sa¤layan

bir kitap oldu¤unu göreceksiniz. Retina hasta-
l›klar› ile ilgili az say›daki çeviri kitaplar›na bir
yenisini daha ilave edebildi¤imiz için mutluluk
duyuyorum.

Medikal Retina / Patogenez, Tan› ve Teda-
vi Güncellemeleri bafll›kl› bu kitab›n dilimize
kazand›r›lmas› aflamas›nda titiz çevirisi ile en
önemli katk›y› sunan de¤erli ö¤rencimiz Dr.
‹rem Hamamc›o¤lu ile kendisine destek veren
Say›n Mert Erayan’a ve bu de¤erli kitab› yay›-
na haz›rlayan Deomed Yay›nc›l›k ekibine, her
türlü kaprisimi çektiklerinden dolay› çok te-
flekkür ederim. Kitab›n retina hastal›klar› ala-
n›na ilgi duyan tüm meslekdafllar›ma yararl›
olmas› dilerim.

Prof. Dr. Gülipek Müftüo¤lu

Eylül 2010, ‹stanbul

Türkçe Editörünün Önsözü
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Önsöz

Oftalmoloji ve görme araflt›rmalar› ile ilgili
klinisyenler ve temel araflt›rmac›lar, retina
hastal›klar›n›n patogenezini anlamada, yeni
tan› teknikleri gelifltirmede ve retina hastal›k-
lar›na yönelik yeni tedaviler oluflturmada ina-
n›lmaz bir ilerleme kaydetmifltir.

Çok yazarl› bu kitap, medikal retina ile ilgi-
li ve en zorlay›c› konular üzerine k›sa ama öz
güncellemeler sunmaktad›r. E¤itimde veya
uygulamada, retina hastal›¤›na sahip hastalara
tedavi yaklafl›mlar›nda yard›m edecek pratik
ve yararl› bir yay›nd›r.

Mikroperimetri ve scanning lazer fundus gö-
rüntüleme üzerine olan ilk iki bölüm, çeflitli
hastal›klar›n fizyopatolojisini ve tedavisini an-
lamam›zda bizlere önemli derecede katk›da
bulunan tan›sal teknolojideki geliflmeleri öne
ç›karmaktad›r. Sonraki bölümler ise, genetik
faktörler, anti-VEGF tedavisi kullanan mev-
cut yaklafl›m stratejileri, kombinasyon tedavi-
lerinin rolü ve beslenme üzerine güncelleme-

leri içeren, senil maküla dejeneresans› alan›n-
daki son geliflmelerden söz etmektedir. Geç
dönem senil maküla dejeneresans›n›n atrofik
tipinden, örne¤in co¤rafik atrofiden de söz
edilmektedir. Ayr›ca, diyabetik maküler ödem
ve retina veni t›kan›kl›klar›na yönelik mevcut
tedavi yaklafl›mlar› da aç›klanmaktad›r. Son
olarak, Stargardt hastal›¤› ve idiyopatik makü-
ler telenjiyektaziye iliflkin yeni görüfller ve ay-
r›ca gittikçe geniflleyen yapay görme konusu-
nayönelik perspektifler de tart›fl›lmaktad›r.

Editörler olarak kendilerine son derece
minnettar oldu¤umuz katk›da bulunan yazar-
lar taraf›ndan, bol miktarda zaman ve çaba
harcanm›flt›r. Ayr›ca, bu h›zla ilerleyen t›p ala-
n›nda kitab›m›z› tam zaman›nda bas›ma haz›r-
lad›klar› için, Springer’deki editör ve yap›m
ekibine teflekkür borçluyuz.

Frank G. Holz

Richard F. Spaide




